MENUS SEMAINE du lundi 1 juin 2026 au vendredi 3 juin 2026
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée Macédoine de légume Avocat
Viande Poisson . . . . .
Plat Ravioles a la creme Merlu fagon meuniére Quiche au thon Jambon
Légume Haricots verts Riz Courgettes, fraiches Coquillettes Menu de I'équipe
sautees
Fromage Pain fromage Petit suisse nature Pain fromage Yaourt nature
Dessert Fruits frais Fruits frais
Goiter Pruneaux, fromage blanc, | Pain, conflturg et verre de | Fraises, fromage. blanc, Pain, fromage et fruit frais
cracotte lait galette de riz
Produits m : Laitage : lait, yaourts, fi ge bla fraich ge rapé. beurre ainsi que le chocolat pitissier. les jus de fruits 100% pur jus, les confitures, I'huile d'olive et les biscottes.




\&/
lundi 8 juin 2026 au vendredi 12 juin 2026
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Salade de haricots verts Salade de tomate
Viande Poisson S . ve
Plat Aiguillettes de canards |cabillaud sauce curry coco Menu de I'équipe CEuf dur
Légume Gratin de choux- Riz basmati Haricots rouges fagon chili Epinards
fleur/pommes de terre

Fromage Pain fromage yaourt nature Pain fromage Petit suisse
Dessert Compote Fruit frais

Goiter Yaourt, fruit frais et biscuit| Petit suisse, compote, Pain, fromage, fruit frais Lait, cracotte et beurre de

bio

galette de riz

cacahuéte

rapé. beurre ainsi que le chocolat patissier. les jus de fruits 100% pur jus. les confitures. I'huile d'olive et les bisco

ites.
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lundi 15 juin 2026 au

vendredi 19 juin 2026

LUNDI

MARDI MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Entrée Salade tomate mozzarella Salade de concombre
Viandel,l::'isson Colin au citron Escalope de dinde Tarte épinard/saumon Dahl de lentilles corail Menu de I'équipe
Légume Pomme de terre grenailles Petits pois
Fromage Pain, fromage Yaourt nature Froamge blanc de brebis
Dessert Compote Fruit frais Fruit frais
Goiuter Pain, fromage, fruit frais Fromage blanc, framboises Semoule au lait, fruit frais gateau au yaourt, fruit

fraiches, madeleine

frais, verre de lait

ge rapé. beurre ainsi que le chocolat patissier. les jus de fruits 100% pur jus. les con

fitures. I'huile d'olive

e et les biscottes.




lundi 22 juin 2026

au

vendredi 26 juin 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Entrée Salade de betterave Carottes rapées
Viande Poisson Menu de I'équipe Steak haché RavioI’is.frais ricota, Jambon de dinde Filet de Merlq sauce
Plat épinards hollandaise
Légume Purée de pomme de terre | Tomates a la provencale Coquillettes haricots verts
Fromage Fromage blanc de brebis Yaourt nature Pain fromage
Dessert Fruit frais Fruit frais
Goiter Pain, confiture, verre de Pain, fromage, fruit frais Yaourt, galette de mais, | Cracotte, pruneau, verre

lait

fruit frais

de lait

rapé. beurre ainsi que le chocolat patissier. les jus de fruits 100% pur jus, les confitures. l'huile d'olive et

les biscottes.




	Semaine 1
	Semaine 2
	Semaine 3
	Semaine 4

