
lundi, août 31, 2026 au

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée

Menu d'équipe Steak haché Cabillaud œuf dur saumon

Légume Petits pois, carottes Pommes de terre grenaille Épinards Haricots verts

Fromage Pain, fromage Petit suisse Pain, fromage Yaourt nature

Dessert Fruit frais Compote

Goûter Fruit frais, brioche et lait Pain, fromage, fruit frais

MENUS SEMAINE du vendredi, septembre 04, 
2026

Carottes rapées macedoine en salade

Viande   Poisson   
Plat

Gâteau de riz au caramel, 
fruit frais

Fromage blanc, abricot 
sec, cracotte

Produits            : Laitage : lait, yaourts, fromage blanc, crème fraiche, roquefort, camembert, fromage râpé, beurre ainsi que le chocolat pâtissier, les jus de fruits 100% pur jus, les confitures, l'huile d'olive et les biscottes.



lundi, septembre 07, 2026 au

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Betterave en salade Concombre en salade

Veau haché Colin Menu de l'équipe Filet de Dinde

Légume Haricots beurre Riz et ratatouille Purée de légumes verts

Fromage Pain, fromage Yaourt nature Yaourt de brebis Pain, fromage

Dessert Compote Fruit frais

Goûter Pain confiture, verre de lait Compote, pain-fromage 

vendredi, septembre 11, 
2026

Viande   Poisson   
Plat

Dal de lentilles corail au lait 
de coco

Fruits frais, cracotte, yaourt 
à boire

Gâteau yaourt, fruit frais et 
verre de lait

Produits            : Laitage : lait, yaourts, fromage blanc, crème fraiche, roquefort, camembert, fromage râpé, beurre ainsi que le chocolat pâtissier, les jus de fruits 100% pur jus, les confitures, l'huile d'olive et les biscottes.



lundi, septembre 14, 2026 au

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Tomates, maïs en salade Poireaux vinaigrette

 Filet de poulet Filet de saumon Cabillaud

Légume Quinoa à la sauce tomate Coquillettes Menu de l'équipe Purée pomme de terre

Fromage Yaourt Brebis Pain, fromage Petit suisse nature Fromage blanc

Dessert Compote

Goûter

vendredi, septembre 18, 
2026

Batonnet de carotte

Viande   Poisson   
Plat knackies végétales

Epinards 

Crème caramel, fruit frais, 
galette de riz

Fromage blanc à la crème 
de marron, cracotte

Plateau de fromages, pain 
et fruits frais

Pain, beurre, fruit frais et 
verre de lait

Produits            : Laitage : lait, yaourts, fromage blanc, crème fraiche, roquefort, camembert, fromage râpé, beurre ainsi que le chocolat pâtissier, les jus de fruits 100% pur jus, les confitures, l'huile d'olive et les biscottes.



lundi, septembre 21, 2026 au

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Salade de tomate

Filet de Merlu Quiche Lorraine au jambon Menu de l'équipe

Légume Petits pois, carottes Haricots verts Pomme de terre vapeur

Fromage Pain fromage Fromage blanc Yaourt nature

Dessert Compote Fruit frais Fruit frais

Goûter Pain,  fromage, fruits frais

vendredi, septembre 25, 
2026

Cœur d'artichaud 
vinaigrette

Viande   Poisson   
Plat Pâtes bolognaise

Cabillaud à l'huile d'olives 
et au citron

Fromage blanc, fruit frais, 
madeleine

Cracotte,  confiture, verre 
de lait

Yaourt nature, compote, 
biscuit

Produits            : Laitage : lait, yaourts, fromage blanc, crème fraiche, roquefort, camembert, fromage râpé, beurre ainsi que le chocolat pâtissier, les jus de fruits 100% pur jus, les confitures, l'huile d'olive et les biscottes.



lundi, septembre 28, 2026 au vendredi, octobre 02, 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Salade de betterave

Menu de l'équipe Colin Poulet basquaise Gratin de poisson

Légume Purée de légumes verts Riz Haricots beurre Boulgour sauce tomate

Fromage Yaourt nature Fromage blanc de brebis Pain fromage Yaourt nature

Dessert fruit frais Compote

Goûter

Cœur de palmier en salade

Viande   Poisson   
Plat Cotelettes d'agneau

Semeoule au lait, fruit frais Pain, confiture, verre de 
lait

Brioche aux pépites de 
chocolat, fruit frais

Fromage blanc coulis de 
framboise, biscuit

Produits            : Laitage : lait, yaourts, fromage blanc, crème fraiche, roquefort, camembert, fromage râpé, beurre ainsi que le chocolat pâtissier, les jus de fruits 100% pur jus, les confitures, l'huile d'olive et les biscottes.
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